Вимоги щодо написання матеріалів до газети «Екологія та соціальний захист України»
1. Перш, ніж братися до написання того чи іншого матеріалу, дайте собі відповідь на три запитання: 1) про що я пишу; 2) для кого я пишу; 3) яка буде користь читачу з написаного. Тобто, матеріал має бути: інформаційно насиченим, змістовним, враховувати читацьку аудиторію, цікавим за формою подачі.
2. Інформація надісланого матеріалу має бути правдивою, факти перевірені. Ні в якому разі не пишіть щось за чутками, плітками, за свідченням ОБС (одна баба сказала).
3. У матеріалах не просто констатувати факти, а обстоювати громадянську позицію, пропонувати вирішення проблеми (коментарі, поради спеціалістів, редакції тощо).
4. Навіть матеріали про нерадісні реалії життя мають закінчуватися на оптимістичній ноті, потрібно не нагнітати негатив, як спостерігаємо сьогодні у ЗМІ (все погано, а буде ще гірше), а сповідувати ідею добра, моралі, Божої милості та благодаті.

5. Потрібно виховувати читача, читацьку культуру, а не опускатися до його рівня, загравати з ним.

6. Матеріали надсилаються в електронному вигляді на адресу редакції:_www.esz.org.ua або на ел. адресу гол. редактора: tatyana009@ukr.net
7. До матеріалу також у електронному вигляді бажано додати 2-3 фото.
8. Матеріали мають бути: 
- грамотними стилістично, граматично, пунктуаційно; думки сформульовані чітко і зрозуміло; не допускати двозначності;
- структурованими (невеличкий вступ, зацікавленість читача, основна частина, висновок);
- заголовок має відповідати тексту, повинен бути коротким і привабливим; 
- заголовок пишеться великими літерами, розташовується ліворуч, окремим рядком щодо основного тексту;

- матеріал має бути підписаний ім’ям та прізвищем (або псевдонімом); підпис розташовується після тексту праворуч; ім’я – маленькими літерами, прізвище – великими літерами напівжирного курсиву (наприклад, Тетяна МИХАЙЛОВА).
Якщо кореспондент виявить здібності й бажання, можливе дистанційне навчання на факультеті журналістики одного з київських вузів (за домовленістю).
Можливі рубрики газети:

«Програмні орієнтири», «Закон і влада»;
«Наша історія», «Сторінки історії», «Обрії історії»;
«Довкілля», «Довкілля, в якому живемо», «Екологія і економіка»;
«Здоров’я нації», «Здоровий спосіб життя»;
«Відновлення моралі та духовності»;
«Екологія людської душі», «Екологія відносин»; 
«Екологія нашого побуту»; «Дитяча екосторінка»; «Дитяче ековиховання»;

«Сім’я і суспільство», «Земля – наш спільний дім», «Україна – спільний дім»;
«Мальовнича Україна», «Мальовничі куточки України» та інші.
Головний редактор газети «Екологія та соціальний захист»

Тетяна МИХАЙЛОВА (м. т. 099-147-85-53)
